
Unsere Gottesdienste 
 

Lesejahr B II 
 
 

Sonnabend, 31.08.     
HlK  17:00  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 

StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 

StL  18:30  Wort-Gottes-Feier G. Pinkvoss-Müller 

 

Sonntag, 01.09.     
StL  10:00  Hl. Messe     Kpl. St. Komischke 

StM 10:00  Hl. Messe    P. Marcin 
mit Verabschiedung von P. Marcin 

HlK  10:00  S. Messa Italiana  Don St. Maciak  
HlK  11:30  Hl. Messe     Chr. Stenz 

StL  12:00  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 

mit Verabschiedung von P. Marcin 
StL  18.30  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 
 

Montag, 02.09.   
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 03.09.    Gregor der Große  
StL  18:30  Hl. Messe 
StL  20:00  Meditation am Altar 
 

Mittwoch,  04.09.    
StM   8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Donnerstag,  05.09.   Mutter Teresa von Kalkutta 

HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Freitag,  06.09.    
StL  17:30  Beichte und Eucharistische Anbetung 
HlK  18:00  S. Messa Italiana 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Sonnabend, 07.09.    
HlK  17:00  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier Joh. Storks 

Impuls 
 

Markus 7,31 - 37 
 
 
 
 
 
 
 

        Éffata  
 

 

          Éffata – öffne dich 

          geh das Wagnis ein 

          auf deinem Weg 
 

          öffne dich 

          wie eine Muschel 
 

          das Ungewohnte und Fremde 

          nimm an 
 

          von Verletzungen und Schmerzen 

          lass dich berühren 
 

          durch Störung und Reibung 

          forme Kostbarkeiten 
  

          so kann Verwandlung geschehen 

          wird Heilung möglich 

          offenbart sich dein Schatz 
 

          Éffata – öffne dich 

          du Mensch 
 

 

           Cordula Klenk 

Sonntag, 08.09.  
StL  10:00  Familienmesse   Kpl. St. Komischke 

     mit Segnung der Schulanfänger 
StM 11:00  Festmesse    Pfr. F.-M. Scheele 
     zum Gemeindefest in Maria unter dem Kreuz 
StL  12:00  Hl. Messe    Chr. Stenz 
StL  18.30  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 
 

Montag, 09.09.  
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 10.09.    
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Mittwoch,  11.09.  
StM   8:30  Hl. Messe  
StL  18:30  Hl. Messe   
 

Donnerstag,  12.09.   Mariä Namen 

HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Freitag,  13.09. 
StL  17:30  Beichte und Eucharistische Anbetung 
HlK  18:00  S. Messa Italiana 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Sonnabend,  14.09.   Kreuzerhöhung 

HlK  17:00  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier J. Vestring 

 

Sonntag, 15.09. 
StL  10:00  Hl. Messe    B. Holl 
StM 10:00  Familienmesse   Kpl. St. Komischke 

     mit Segnung der Schulanfänger 

HlK  10:00  S. Messa Italiana  Don St. Maciak 

HlK  11:30  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 

StL  12:00  Hl. Messe    B. Holl 
StL  18.30  Hl. Messe    Chr. Stenz 

 

 

Weitere Gottesdienste 
StG  So 9:00 Uhr | Mo - Sa 8:00 Uhr Hl. Messe 



Aktuelles 
 
Abschied und Willkommen 
Pater Marcin Magdziarz wird künftig in der Pfarrei Sankt 
Elisabeth wirken. Wir danken ihm von Herzen für seinen 
segensreichen Dienst bei uns und verabschieden ihn am 
01.09.24. Gleichzeitig heißen wir Bernhard Holl als neuen 
Pfarrvikar in Sankt Helena herzlich willkommen. Beiden 
wünschen wir für ihre neuen Aufgaben alles Gute und Gottes 
reichen Segen! 

 

Orgelzyklus 
Am Sonntag, 01.09.24, beginnt der diesjährige Orgelzyklus in 
Sankt Marien. In fünf Konzerten, jeweils sonntags um 18:00 
Uhr, werden verschiedene Organisten und Chöre auftreten. 
Der Eintritt ist frei. Nähere Informationen zu den 
Programmen und weiteren Terminen entnehmen Sie bitte 
den aushängenden Plakaten und ausliegenden Flyern. 
Herzliche Einladung! 

 
CantaLena – gemeinsam Singen 
Menschen ohne große musikalische Vorkenntnisse laden wir 
herzlich zum gemeinsamen Singen ein. Nächstes Treffen 
unter Leitung von Daniela Biermann ist Montag, 02.09.24, 
16:00 bis 17:00 Uhr im Thomas-Morus-Saal, Eingang über 
Düsseldorfer Straße 13. Der Singkreis findet jeden 1. und 3. 
Montag im Monat statt.  

 

Die Seniorenwandergruppe  
in Sankt Ludwig trifft sich am Donnerstag, 05.09.24, pünktlich 
um 9:45 Uhr auf dem Vorplatz des Bahnhofs Zoo. 
Anmeldungen unter Telefon 824 83 79. 

 
Gemeindefest in Maria unter dem Kreuz 
Am Sonntag, 08.09.24, ist die ganze Pfarrei herzlich 
eingeladen, in Sankt Marien mitzufeiern.  
Die Festmesse beginnt um 11:00 Uhr in der Kirche; 
anschließend im Gemeindegarten, Bergheimer Straße 1, gibt 
es Programm für Alt und Jung.  

 

Die Frauensportgruppe 
trifft sich regelmäßig dienstags um 20:00 Uhr in der 
Gemeindeturnhalle, Ludwigkirchplatz, unter professioneller 
Anleitung zur Gymnastik bei Musik und freut sich über neue 
Gesichter. Schauen Sie einfach mal vorbei! 

Jubiläum A Janela   
Der Weltladen A Janela blickt in diesem Jahr auf 25 Jahre 
gemeinsame Arbeit im Fairen Handel zurück. Wir feiern dies 
mit der Gemeinde Sankt Ludwig, aus der der Laden 
hervorgegangen ist: 

Sonnabend, 21.09.24 ab 11:00 Uhr Programm in der Emser 
Straße 45. Sonntag, 22.09.24, 12:00 Uhr Hl. Messe anlässlich 
des Jubiläums in Sankt Ludwig. Herzlich willkommen! 

 

 

Unsere Pfarrei Sankt Helena 
www.sankthelena.de | pfarrbuero@sankthelena.de 

 

Zentrales Pfarrbüro Sankt Helena 

Ludwigkirchplatz 10 | 10719 Berlin | Telefon 88 59 59 0 
Enikö Mitrea, Cordula Stiller, Christiane Wegener 
Mo, Mi   10:00 – 12:00 Uhr 
Di    15:00 – 18:00 Uhr 
Fr    15:00 – 17:00 Uhr 

Gemeindebüro Maria unter dem Kreuz 
Hildegardstraße 3a | 10715 Berlin | Telefon 82 79 19 30 
Mi    15:00 – 18:00 Uhr 
 

Unser Pastoralteam 

Pfarrer Frank-M. Scheele, Tel. 88 59 59 0 
pfarrer@sankthelena.de 

Kaplan Stephan Komischke, Tel. 0163 - 94 000 40 
stephan.komischke@erzbistumberlin.de 

Pfarrvikar Dr. Bernhard Holl, Tel. 88 59 59 0 
bernhard.holl@erzbistumberlin.de 

Pastoralreferent Marcel Reuter, zzt. nicht im Dienst 

marcel.reuter@erzbistumberlin.de 

Gemeindereferentin Sophia Grotmann, Tel. 0151 - 4153 6224  
sophia.grotmann@erzbistumberlin.de 
 

Unser Spendenkonto 

Pfarrei Sankt Helena 
DE 79 3706 0193 6000 7381 21, Pax Bank Berlin 

 
 

Anregungen und Kurzinformationen  
bis Mittwoch vor Erscheinen des jeweiligen Wochenblatts 
sind herzlich willkommen: wochenblatt@sankthelena.de  

  Katholische Gemeinden 
  Sankt Ludwig und Maria unter dem Kreuz 
  Wilmersdorf - Friedenau 
 

 
 

 Unsere Kirchen 

   StL  Pfarrkirche Sankt Ludwig 
   Ludwigkirchplatz, 10719 Berlin 

   StM  Kirche Sankt Marien 
   Bergheimer Platz, 14197 Berlin 

   HlK  Kirche Heilig Kreuz 
   Hildegardstraße 3, 10715 Berlin 

   StG  Kapelle des Sankt Gertrauden Krankenhauses 
   Paretzer Straße 12, 10713 Berlin 

 
 
 
     31.08. – 15.09.2024 
 

   Die Woche 
   in Sankt Helena 


